Povestea Bronx:

de la CS Bronx Powerlifting Club Bacau,
la Asociatia BronxPeople

si Centrul Familial Maria Bronx...




I. Ce am reusit sa schimbam in comunitate

Clubul Sportiv Bronx Powerlifting Club Bacau a luat nastere in anul 2010, diferentiindu-
se prin faptul ca am ales s lucram si cu copii din categorii sociale defavorizate: din mediul rural,
din familii sdrace, din centre de plasament, cdrora le-am oferit o sansd de integrare sociala si
profesionala prin sport. De-a lungul timpului, am obtinut numeroase premii si medalii la
competitii nationale si internationale de judo si powerlifting, iar, in prezent, numerosi fosti
sportivi de-ai clubului activeaza ca profesori de sport si antrenori in toata tara, multi dintre ei
provenind din sistemul de protectie a copilului.

Clubul a instituit 2 campanii sociale, semnificative pentru Bacau: “ShoBox” si ,,Cosuletul
de Paste”, prin care, de sarbatori, din 2010, oferim cadouri si alimente persoanelor defavorizate,
cu ajutorul oamenilor care cred in noi si aleg sa sprijine persoanele care duc un nivel de trai
scazut, fiind private de sanse de integrare sociala, profesionald, educationale, de dezvoltare.

In anul 2018, am infiintat Asociatia Bronx People, organizatie romana non-
guvernamentala, apolitica si non-profit, inregistratd in Bacau, Romania, in conformitate cu OG
nr. 26/2000, cu scopul de a intari si dezvolta comunitatea bacauana, prin incurajarea oamenilor
sa creada In comunitate, sa lupte pentru a-si aduce la viata aspiratiile, prin responsabilizarea lor
in raport cu comunitatea in care traiesc, prin educarea lor pe plan social, moral, cultural, civic.
Astfel, proiectele noastre s-au extins pe mai multe domenii, intrucat polimorfismul este o
trasaturd ce ne caracterizeaza activitatea.

A. In domeniul antreprenoriatului, am reusit sa organizam targul de produse locale ,,Se
poate si aici” (4 editii), prin care i-am incurajat pe tinerii producatori bacauani sd isi promoveze
produsele pe piata locald, in detrimentul emigrarii in scopul gasirii unui loc de munca, ceea ce a
dus la revalorificarea traditiei, a calitatii autohtone, precum si la dinamizarea economiei locale.

B. In ceea ce priveste aria medicala, prin proiectul ,,Speranti pentru viatd! Doneazi
sange!”, s-a crescut gradul de informare a populatiei bacauane in legdturd cu implicatiile si
beneficiile donatului de sdnge, mobilizdnd oameni sa salveze vieti, care nu a ramas nebagat in
seama, dovada fiind numarul in crestere de donatori: editia I - 138 donatori, editia a I1-a - 170
donatori, editia a I1I-a - 608 donatori, editia a IV-a - 158 donatori, editia a V-a - 180 donatori,
editia a VI-a - 35 donatori, minicampanie de o zi organizatd spontan in timpul pandemiei. La cea
de-a treia editie, proiectul s-a extins la nivel national, pe langa Centrul de Transfuzie Sanguina

Bacau mai fiind implicate si judete precum Cluj, Oradea, Brasov, Suceava, Sibiu si municipiul



Bucuresti, scopul lor fiind de a oferi o sansa la viata tuturor oamenilor care se afla in situatia de
a-si pierde viata din cauza lipsei de sange (copii bolnavi de leucemie, persoane trecand prin
accidente grave etc. ).

C. In sectorul cultural, am incercat sa revalorizim traditia si si impartasim tinerelor
generatii aspectele semnificative ale culturii poporului roman (Festivalul Cozonacului, Festivalul
lei).

D. Cel mai mult am investit in sectorul social, deorece am constientizat ca nu putem
evolua, creste ca unitate, dacd acceptam ca in jurul nostru sa existe oameni care nu au acces la
resurse de baza precum hrand, adapost, educatie.

Prin proiecte precum:

<> ,,Gatim pentru oamenii strazii”’;

X ,,Cosuletul de Paste”;

X “ShoeBox”;

X ,,Un martisor cald”;

<> amenajarea unui container ISU pentru Prefectura Bacau;

X2 campanie de informare si distributie de materiale de protectie in contextul

epidemiologic;
<> distributie lunara de alimente, In parteneriat cu Banca Locald Pentru Alimente
Roman, catre 5 orfelinate din judetul Bacdu (Onesti, Oituz, Barati, Harja, Serbanesti), 2 centre de
mobilizdm periodic oameni pentru a se implica activ in ridicarea nivelului de trai al
persoanelor sarace, fara adapost, cu multi copii, sau copii din centre de stat, care traiesc intr-un
mediu rece si sarac in resurse. Este important sa ne dezvoltam un simt comun de Tntrajutorare, de
omenie, de deschidere: 0 comunitate unita, care ajuta este mult mai puternica si poate schimba

mai multe, iar beneficiarii actiunilor noastre vor deveni ei ingisi persoane capabile sa lupte pentru

drepturile si pentru combaterea situatiilor de vulnerabilitate sociala.

I1. Familia pe care am reusit sa o infiintim la Centrul Familial Maria Bronx
Tn anul 2019, antrenorul de judo Daniel Zodian a decis sa transforme casa pe care o avea
in constructie intr-un orfelinat... cunoscut drept Centrul Familial Maria Bronx, o casa diferita,

plina de visuri, energie, zambete, multa pasiune si incapatanare...



Prin Centrul Familial Maria Bronx, Asociatia Bronx People a preluat 12 copii din
sistemul de plasament bacauan, care practica judo, pentru a-i ajuta sa-si depdseasca problemele
generate de lipsa sprijinului familiei naturale si pentru a le facilita construirea unui viitor in care
sa nu se simta limitati de mediul din care provin, ci in care sa lupte pentru a-si aduce visurile la
viata, afirmandu-se prin sport. De asemenea, la centru mai locuiesc si tineri care au fost obligati
ne viziteaza periodic copii din centrele de stat, care participa la programele noastre, ajungand la
un numar de 19 copii. Centrul Familial Maria Bronx a devenit si va ramane casa lor, unde vor
gasi mereu sprijin, indiferent de ceea ce le rezerva viata.

De céand s-au mutat la centru, copiii au avut parte de un program diversificat, care sa le
acopere nevoile privind educatia, socializarea, dezvoltarea psiho-emotionald si sportiva.

Copiii se implica in treburile casnice, invatand sa gateasca, sa coaca paine si prajituri,
tamplarie, gradinarit, fiind adevarate exemple pentru alti copii prin pasiunea si daruirea cu care
se implica 1n ceea ce inseamna ,,acasa”. Luand in considerare rezultatele obtinute la competitiile
de judo, precum si pe cele scolare, se remarca o reala evolutie a copiilor pe cele doua planuri.
Foarte important, pe 1anga rezultatele notabile Tn materie de sport, s-a remarcat si cresterea
nivelului scolar, dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de exprimare si de socializare, dezoltarea
unei game variate de pasiuni, dorinta de autodepasire, de explorare.

Diaconu Animona, Dragomir Laura s1 Dragomir Bianca s-au facut remarcate la
competitiile de judo, prin hotdrarea cu care intra pe saltea, curajul, asumarea, munca constanta pe
care o depun, fiind bursiere MOL in cadrul Programului de Promovare a Talentelor pentru
Performanta Sportiva.

Cocianga Paula, Oprea Nicoleta, Oprea Denisa, Dragomir Denisa si Furdu Andreea au
rezultate scolare foarte bune, in ciuda problemelor cu care au venit (Nicoleta si Denisa au emise
certificate CES, Denisa a fost integrata in sistemul de invatdmant tarziu, Andreea are nanism
hipofizar), obtinand burse de performanta scolara. Denisa Oprea coace cea mai buna paine, iar
Denisa Dragomir, cele mai savuroase tarte cu fructe. Este extraordinard pasiunea cu care fetele
pregatesc masa pentru cei din familie, se simte diferit, se simte dragostea pe care o pun in ceea ce
fac. Si toti copiii fac asta. Masa e ceva sfant pentru noi, e momentul in care ne rupem de timp si

ne bucuram unii de altii, de ceea ce avem.



Ionela a reusit sa obtind note foarte bune la evaluarea nationala. Are grija ca toti copiii sa
isi faca temele, le explica ce nu inteleg, e o sord mai mare, rabdatoare si responsabila fata de toti.

Marian si Robert sunt foarte priceputi la tamplarie, au ridicat impreuna cu cei mari o sala
de judo 1n aer liber, dar si foisoare. Marian e si foarte talentat la desen. Grafian e cel mai mic
dintre toti, dar n-am vazut copil care sa tind mai mult la familie decat el; mereu insista ca tot ceea
ce primeste sa fie impartit cu cei 18 frati pe care 1i are la Centrul Familial Maria Bronx.

Marioara are 21 de ani si a reusit sa intre la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, dupa
ce anul trecut a picat bacalaureatul la istorie. E prima din familia ei care e admisa la o forma de
Tnvatamant superior. Viseaza sa devina antrenoare de judo, in prezent antrenandu-le pe fetele de

la Centrul Familial Maria Bronx pentru competitii.

I11. Proiecte in derulare

1. Satul Mestesugaresc al Copiilor

Complexul social, educational, cultural si medical va cuprinde:

A. Casa Mestesugareasca
Casa mestesugareasca va fi locuitd de 5-8 copii/tineri plecati din orfelinat sau din familii
sarace, dar se vor organiza si ateliere impreuna cu voluntari specializati, att pentru copiii care
vor locui aici, cat si pentru copiii din alte familii care vor dori sa-si dezvolte abilitatile practice.
Atelierele vor fi:
atelier de lemn si tamplarie;
atelier de pictura;
atelier de povesti;
atelier de croitorie;
atelier de muzica.
Casa mestesugdreasca va oferi, astfel:
ateliere prin care copiii sa deprinda tainele unor arte traditionale;
muzee in care vor fi expuse lucrarile copiilor (la subsol), amenajate labirinturi,

jocuri de istorie si mitologie.




B. Casuta de poveste

- doud case pentru mame cu copii, dar si camere pentru oaspeti, si un paraclis
pentru copii, un loc de poveste si rugaciune, in care copiii vor invata pildele biblice, dar si istoria
poporului roman.

VVom oferi, astfel, adapost tinerelor care nu au pe nimeni alaturi, nu au o casa, un loc de
munca si care prezinta riscul de a-si pierde copiii, din cauza faptului ca nu dispun de resursele
necesare pentru a-i creste si educa. Mamele vor locui impreuna cu copiii lor, care vor fi integrati
in toate activitatile desfasurate in cadrul ,,Satului mestesugaresc al copiilor”. De asemenea,
femeile vor primi o ocupatie, ludnd parte la activitatile casnice din casa mestesugdreasca, in
ingrijirea copiilor de aici, dar si In desfasurarea atelierelor. Li se va oferi si sansa de a-si continua
studiile, daca vor dori acest lucru.

Paraclisul va fi un loc de ntélnire, de rugaciune, de comuniune, de discutie, de
cunoastere reciprocd. Peretii interiori vor fi pictati de copiii de la Centrul Familial Maria Bronx,
orfelinatul deschis de asociatia noastra. La subsol, va exista o bucatarie dotata, in care se va giti

pentru cate 40 de copii care vor lua masa in sala de mese amenajata tot aici.

C. Casa ,,Mama si copilul”

- locuinta pentru mamici cu copii, care se gasesc in dificultate si care au nevoie de
sprijin pentru a-si creste copiii intr-un mediu sanatos, ce va contine si un cabinet medical,
necesar atat pentru copiii si mamicile care vor locui in casutele noastre, cat si pentru intreaga
comunitate.

Pentru a ne putea dezvolta ca societate, trebuie sa veghem asupra tuturor membrilor sai si
asupra dezvoltarii lor.

Inca de la infiintarea noastra ca asociatie, am ales sa investim in copiii orfani, o categorie
sociala vulnerabila, predispusa la comportamente sociale negative, cum ar fi abandonul scolar,
delicventa juvenild, teribilismul, oferindu-le o sansa spre un viitor mai bun prin practicarea unui
sport de performanta, a unei forme de artd, a educatiei de calitate si prin deprinderea abilitatilor
practice de viata. De asmenea, tinerii au nevoie de ajutorul nostru pentru a-si face un rost in
societate si pentru a contribui activ la dezvoltarea sa.

Prin programele noastre, crestem oameni puternici, solidari, muncitori, demni si hotarati,

pentru care mediul din care provin nu mai are importanta, ci visurile si planurile pe care si le fac



pentru viitor, un viitor in care vor lupta pentru valorile si credintele Tn care noi alegem sa ii
formam.

Am crescut, crestem si vrem sa crestem, prin proiectele pe care le demaram, copii care
muncesc, care viseaza, care pretuiesc spiritualitatea, trecutul, istoria, folclorul si traditiile
neamului, artele si mestesugurile, elemente care, pand la urma, ne definesc radacinile si asigura
supravietuirea noastrd in timp.

Prin ,,Satul mestesugaresc al copiilor”, vom aduna laolalta copii de pretutindeni si mame
fara sprijin, carora le vom oferi indrumare, incredere si grija, 1i Vom incuraja sa creeze: sculptand
in lemn, murdarindu-si mainile de culori, asterndndu-si gdndurile pe foaie, cosdnd dupa motive
traditionale, traind prin muzica, s isi asume responsabilitdti, sd sustind si sa dezvolte lucrurile n

care cred.

2. Cantina sociala

in parteneriat cu Primaria Bacau, vom deschide, in perioada care urmeaza, o cantina
sociald in orasul Bacau, dorindu-ne ca, zilnic, s putem oferi o masa calda unui numar de 250 de
fiecare an, din 2017, organizam campanii precum ,,Gatim pentru oamenii strazii”, ,,Un martisor
cald” etc., prin care ne mobilizdm pentru a gati si a distribui o masa calda celor care au nevoie.
De asemenea, impreund cu Banca Locala Pentru Alimente Roman, distribuim alimente la peste
200 de copii din centre de plasament si familii sarace din judetul Bacau, astfel incat cunoastem
cat de mult inseamna implicarea noastra pentru categoriile sociale defavorizate prin oferirea unei

mese calde.

3. Competitii sportive

In perioada 3-5 decembrie 2021, am organizat 2 competitii sportive in Baciu, la Sala de
Atletism, Cometitia Internationald ,,Judo fara bariere” Editia I Bacau si Bench Press Trophy
Editia I Bacau. Prin organizarea competitiilor de judo si powerlifting, sustinem copii din medii
defavorizate si tineri cu dizabilitati sa practice un sport olimpic, judoul, si unul paralimpic,
powerliftingul (proba de Tmpins din culcat), ajutdndu-i sa se integreze social si sa-si creeze un

viitor prin fortele proprii. Castigarea de medalii la Jocurile Olimpice si la Jocurile Paralimpice le




garanteaza sportivilor indemnizatii sportive, rente viagere, burse de studiu, calatorii etc., prin
care vor reusi sd duca o viata independenta.

Prin sustinerea competitiilor, care vor fi organizate anual, alegem sa ne implicam direct
in combaterea situatiilor de vulnerabilitate sociala, transformand destine. CS Bronx Powerlifting
Club Bacdu va asigura antrenamente gratuite pentru copiii din medii defavorizate la judo si
pentru tinerii cu dizabilitdti la powerlifting. De asemenea, vom forma o componentd paralimpica

in Bacau, pe care o vom antrena gratuit pentru a participa la Jocurile Paralimpice.

IV. Necesititi

1. Financiar

A. Pentru Centrul Familial Maria Bronx

- fonduri pentru acoperirea cheltuielilor de intretinere pentru sezonul rece (aprox. 25.000
lei);

- echipamente de powerlifting (dres pentru genuflexiuni, dres pentru impins din culcat,
camasa de impins, pantofi pentru powerlifting) pentru copiii si tinerii de la Centrul Familial
Maria Bronx, care practica powerlifting, participand la competitii: Laura, lonela, Denisa,
Andreea, Cosmin, Katerina, Marioara, Gabriela, Daniela, Robert;

- 14 kimonouri pentru cei 7 copii care practica judo la nivel de performanta, unul
albastru, pentru antrenamente, si unul alb, pentru competitii (Animona, Laura, Bianca, Paula,
Katerina, Nicoleta, Denisa);

- haine si incaltari de iarna pentru cei 19 copii si tineri care locuiesc la Centrul Familial

Maria Bronx.

B. Pentru Satul Mestesugaresc al Copiilor

a. Pentru Casa Mestesugareasca: 23.000 € pentru manopera si 44.000 € pentru materialele
de constructie;

b. Pentru Casuta de Poveste

Pentru Paraclis: 10.000 € pentru manopera si 38.000 € pentru materialele de constructie;

Pentru cele doua case pentru mame: 2 x 10.000 € pentru manopera si 2 X 28.000 €

pentru materiale de constructie.



c. Pentru Casa ,,Mama si copilul”: 23.000 € pentru manopera si 44.000 € pentru

materialele de constructie.

C. Pentru cantina sociala
- pentru restaurare / amenajare spatiu: 15.000 €;

- pentru achizitionarea de echipamente de bucatarie: 30.000 €.

2. Resursa umana
In tot ceea ce facem, avem nevoie de oameni care sa ne fie alaturi prin:
- ajutor la teme pentru copii, activitati recreative cu copiii de la Centrul Familial Maria
Bronx;

- ajutor la constructii, instalatii, amenajari.

3. Alimente
Pentru ca sustinem si alte orfelinate, centre de batrani si familii sarace, mereu alimentele

ajung la persoane care au adevarata nevoie.

4. Transport
In prezent, detinem un microbuz cu 9 locuri, cu care nu putem transporta toti copiii de la

orfelinat la scoala, la antrenamente si la competitii.

V. Pentru donatii
Datele asociatiei:
Asociatia Bronx People
CUI 39102367
Sediu: Str. Miron Costin, nr. 3, sc. A, ap. 19, Bacau, jud. Bacau

Conturi:

< deschis la Patria Bank: RO87CARP004001243861R002 (RON) sau
RO44CARP004001243861EU02 (EURO);

< deschis la BRD: RO40RNCB0531166083430001 (RON);



< Revolut: RO19 BREL 0005 5041 3855 0100 (transferuri nationale) / LT72 3250 0410
2795 2682, BIC REVOLT21 (transferuri internationale), Iftimescu Gabriela, 0759021146;

< PayPal:
https://www.paypal.com/donate/?hosted _button_id=D73LF3L34U8DG&fbclid=IwAROKwOd6a
G8GPGLWsUAWRaSIH2mvy8DIIbWxvZj9QphPqgdsiwY CziBc612U.
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